Veganer Hanf Protein Kuchen

Zutaten:

160 g Mehl (wir haben Dinkelmehl verwendet)

1 TL Natron

40 g Backkakao

220 g Rohrzucker

1 Packchen Vanillezucker

1 Prise Salz

80 ml Sonnenblumendl

200 ml Hafermilch

100 vegane Zartbitterschokolade (geschmolzen)

2 EL des Organic Hanf Protein Pulvers
PS: Wer es nicht so stiR mdchte kann anstelle der 220 g Zucker auch nur 120 g Zucker verwenden und 5 EL Kokosraspeln
hinzugeben

Zubereitung:

Alle Zutaten in eine Klichenmaschine geben. Die Maschine so lange ruhren lassen, bis eine
klumpenfreie Masse entsteht. Diese kann anschlieend in eine gefettete, mit Mehl bestaubte
Backform geben werden und ist bereit fir den Ofen.



